
 

Il corso si terrà ad Olbia presso l’Istituto di Istruzione Superiore “Amsicora“. All’interno del percorso, tra le altre, sono 

previste le seguenti materie:  

Accoglienza del cliente — Tecniche di estetica del viso e del corpo — Tecniche di Massaggio al viso ed alle mani. 

Sono inoltre previste 600 ore di stage presso aziende del settore “benessere” del territorio provinciale di Olbia-Tempio. 

L’Operatore del Benessere trova impiego in centri benessere, laboratori estetici, SPA e in varie tipologie 

di strutture del settore dei servizi alla persona. Il corso è destinato a giovani in possesso della licenza me-

dia inferiore nati nel 1996 e 1997 che vogliano assolvere l’obbligo triennale nel percorso integrato istruzione-

formazione. Le domande di iscrizione dovranno  pervenire, per posta ordinaria o recapitate a mano, presso l’Istituto di 

Istruzione Superiore Amsicora, Via Emilia 07026 Olbia entro e non oltre il 15 Settembre 2011.  

Ai fini della validità della domanda, non farà fede il timbro postale, ma la data di arrivo della domanda stessa.  

Il percorso formativo di durata triennale sarà costituito da 2970 ore al termine del quale si conseguirà, con esame 

regionale, la qualifica di base (primo livello) riconosciuta dalla Regione Autonoma della Sardegna corrispondente al II 

livello Europeo.  

Per informazioni e per il ritiro della domanda rivolgersi a: 

Istituto Amsicora Via Emilia - Olbia Tel. 0789/26515  - SSIS01100G@istruzione.it  Dirigente Scolastico Felice Catasta 

ISFOR API Via Tiziano 72 - Cagliari Tel. 070/2110378 - direzione@isforapi.org Direttore Generale Gabriella Longu 

La domanda può essere scaricata dai siti www.professionaliolbia.it e www.isforapi.org 

Sono aperte le iscrizioni al corso di istruzione e formazione  
 

Operatore del Benessere 

 

Regione Autonoma della Sardegna  
Assessorato del Lavoro,  
Formazione Professionale,  

Istituto di Istruzione Superiore 
“Amsicora” 

sedi I.P.I.A. – I.P.A.A. Olbia  

Ministero dell’Istruzione, 
dell’ Università  
e della Ricerca  

Realizzazione di percorsi e progetti sperimentali per il successo formativo dei giovani  nell’assolvimento dell’obbligo di istruzione  


